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•	 Spectacles à l’Espace Culturel
•	 Informations sur les collectes de 

matières résiduelles à venir



UNE OCCASION UNIQUE DE DÉVELOPPEMENT RÉSIDENTIEL À VAL-DES-SOURCES
La Ville de Val-des-Sources souhaite informer les citoyens qu’un appel à 
propositions pour le projet de développement résidentiel Chainé (soit le terrain 
situé entre le 38 et le 44, rue des Vétérans à Val-des-Sources) est en cours.

Concrètement, ce projet a pour objectifs de :

Permettre la construction d’habitations unifamiliales de type isolée, jumelée 
et en rangée dans un secteur familial notamment par sa proximité avec une 
garderie et une école primaire.

Augmenter l’offre de logements tout en contribuant à la création de milieux 
de vie dynamiques, accessibles, sécuritaires et diversifiés, répondant aux 
besoins de différents ménages.

Nouvelles municipales

DÉCOUVREZ NOS CAPSULES RÉALISÉES AVEC LA SQ

L’automne dernier, la Ville de Val-des-Sources lançait sa campagne de sensibilisation à la 
sécurité routière avec un objectif simple : rendre nos rues plus sécuritaires pour tous.

Depuis, plusieurs actions ont été déployées : le changement de la limite de vitesse à 40 
km/h sur la majorité du territoire, l’ajout de nouvelles traverses piétonnières, des activités 
de sensibilisation, un concours citoyen, l’installation d’un radar mobile et une présence 
accrue de la Sûreté du Québec. Chaque initiative nous rappelle qu’en matière de sécurité 
routière, chaque geste compte.

Aujourd’hui, la campagne franchit sa dernière étape avec le lancement d’une série de huit 
capsules vidéo réalisées en collaboration avec la Sûreté du Québec : « Prends 2 minutes  ». 
Simples et concrètes, elles abordent différents comportements à adopter pour rendre nos 
déplacements plus sécuritaires.

Parce qu’en prenant chacun notre temps, on contribue tous à faire de Val-des-Sources un 
milieu de vie plus sécuritaire.

Détails et capsules au valdessources.ca

LA CAMPAGNE DE SÉCURITÉ ROUTIÈRE SE POURSUIT!

BIBLIOTHÈQUE
Abonnement gratuit!

On vous rappelle que l’abonnement à la bibliothèque est gratuit pour les citoyen.ne.s de Val-des-Sources. De plus, vous 
pouvez désormais louer 2 nouveautés sur un maximum de 10 documents. Venez découvrir notre collection!

Nouvelle ressource disponible!

Les abonné.e.s de la bibliothèque municipale de Val-des-Sources ont maintenant accès gratuitement à Mangas.io, une 
ressource numérique de lecture de mangas pour les 11 à 15 ans. Les avantages de la plateforme? Lecture sans publicité, 
nouveautés chaque semaine, pas de date de retour et pas de limite du nombre de prêts!

Pour tous les détails :

http://valdessources.ca
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ESPACE GALERIE 
Visitez l’Espace Galerie à l’Espace Culturel  
Val-des-Sources sur les heures d’ouverture de la 
bibliothèque. Du 10 septembre au 7 octobre 2026, 
découvrez les oeuvres de Court Circuit d’Art.

Espace Culturel
PROGRAMMATION 2026-2027

PHIL ROY - HUMOUR
25 septembre 2026 • 20 h • COMPLET

SILVI TOURIGNY- HUMOUR
1er octobre2026 • 20 h • 38 $ 
billets en vente au valdessources.ca

TINA LIVE PAR  
SYLVIE DESGROSEILLIERS - CHANSON
16 octobre 2026 • 20 h • 54 $

GUILLAUME PINEAULT- HUMOUR
6 novembre 2026 • 20 h • 35 $ 
billets en vente au valdessources.ca

ALEXANDRE FOREST- HUMOUR
20 novembre 2026 • 20 h • 30 $

RICHARDSON ZÉPHIR- HUMOUR
29 janvier 2027 • 20 h • 40 $

SPECTACLE MYSTÈRE
26 février 2027 • 20 h •  
Mise en vente des billets le 20 octobre à midi

DAVE MORISSETTE- HUMOUR
25 mars 2027 • 20 h • 45 $

BILLETS AU lepointdevente.com/lieux/espaceculturelvaldessources

RIRE, PLEURER, RECOMMENCER. - THÉÂTRE 
Une pièce de théâtre présenté par la Troupe d’la mine  
22 octobre, 19 h  •  23 octobre, 19 h  •  24 octobre, 11 h
Billets en vente auprès des membres de la troupe.

?

 Abonnez-vous à la page 
Facebook de l’Espace Culturel 
pour ne rien manquer de notre 

programmation culturelle.

http://valdessources.ca
http://valdessources.ca
http://lepointdevente.com/lieux/espaceculturelvaldessources


Préscolaire 3
10 h 45 à 11 h 15
75$

Préscolaire 4
11 h 15 à 11 h 45
75$

Préscolaire 5
11 h 45 à 12 h 15
75$

BAINS LIBRES FAMILIAUX 
Samedi 14 h à 16 h 
Dimanche 14 h 30 à 16 h 30 
COMBIEN : 3 $ /personne

BAINS ADULTES (LIBRES ET LONGUEURS) 
Samedi 12 h à 14 h 
Dimanche 13 h à 14 h 30 ( Nage en longueur ) 
COMBIEN : 5 $ /personne

BAINS LIBRES 
OÙ : Piscine de l’école secondaire l’Escale 
QUAND: Semaine du 26 septembre au 13 décembre

SPORTS EN  
GYMNASE

OÙ : École secondaire l’Escale   
QUAND: Semaine du  
21 septembre au 13 décembre

JEUX LIBRES 
(PICKLEBALL ET BADMINTON) 
Jeudi 20 h à 21 h 30 
COMBIEN : 15,00 $ / soir  
(payable sur place)

FORMATIONS
OÙ : Salle Notre-Dame-de-Toutes-
Joies (mezzanine) 
QUAND : 21 sept. au 23 nov. 

ESPAGNOL 
Lundi 18 h à 19 h 
COMBIEN : 140 $

PÉRIODE  
D’INSCRIPTION

RÉSIDENTS*, du 10 sept. à minuit au 15 sept. à 23 h   
NON-RÉSIDENTS, du 13 sept. à minuit au 15 sept. à 23 h 
* Pour les résidents de Val-des-Sources et Danville. 
Frais de 25% supplémentaire pour les non-résidents
Inscription en ligne au www.valdessources.ca en cliquant sur 
Inscription loisirs. Paiement par carte de crédit seulement.

INSCRIPTION COURS DE LOISIRS
AUTOMNE 2026

Parent-enfant 1
8 h à 8 h 30
70$

Préscolaire 1
9 h 30 à 10 h
75$

Préscolaire 2
10 h 15 à 10 h 45
75$

Nageur 1
11 h à 11 h 30
75 $

Jeune sauveteur 7-8-9
18 h 30 à 19 h 30
85 $

Nageur 2
10 h 30 à 11 h 
75 $

Nageur 3
9 h 30 à 10 h 15 
80 $

Nageur 4 
8 h 45 à 9 h 30 
80 $

Nageur 5-6
8 h à 8 h 45 
80 $

Parent-enfant 2
8 h30 à 9 h
70$

Parent-enfant 3
9 h à 9 h 30
70$

DIMANCHE

MERCREDI – 23 septembre au 25 novembre

NATATION ENFANT
OÙ : Piscine de l’école secondaire l’Escale   
QUAND: 27 septembre au 29 novembre

NATATION ADULTE
OÙ : Piscine de l’école secondaire l’Escale   
QUAND: Semaine du 22 sept. au 10 déc.
COMBIEN : 144 $

SPORTS EN SALLE
OÙ : 225, rue Noël à Val-des-Sources   
QUAND: Semaine du 21 sept. au 13 déc.

YOGA SUR CHAISE  
POUR AÎNÉ(E)S 
Lundi 13 h à 14 h  
Lundi 14 h 15 à 15 h 15 
COMBIEN : 168 $

PILATES 
Lundi 18 h à 19 h 
COMBIEN : 168 $

TABATA 
Lundi 19 h à 20 h 
COMBIEN: 168 $

ZUMBA 
Mardi 18 h 15 à 19 h 15 
COMBIEN : 168 $

SPINNING 
Mardi 17 h 15 à 18 h 
COMBIEN : 120 $

CARDIO ET TONUS 
Mercredi 18 h 30 à 19 h 30  
COMBIEN: 168 $

MINI-MUSCLES (3 À 6 ANS) 
Jeudi 18 h à 19 h   
COMBIEN: 120 $

YOGA STRETCHING 
Mercredi 19 h 30 à 20 h 30 
COMBIEN: 168 $

GYM SENIOR 
Mercredi 9 h 30 à 10 h 30 
COMBIEN: 144 $

DANSE COUNTRY 
Débutant 
Mercredi 18 h 30 à 19 h 30 
Intermédiaire 
Mercredi 19 h 30 à 20 h 30 
Avancé 
Mercredi 20 h 30 à 21 h 30 
COMBIEN: 120$

NIVEAU D’INTENSITÉ DES COURS:
Légère  | Moyenne   | Élevée    
Très élevée    

CARTE  
MULTI-BAINS 
Bains adultes : 50 $

Bains familiaux : 30 $

10 %  de réduction 
sur le 2e cours

*Cours adulte seulement

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

AQUADOUCEUR  
Mardi 18 h à 19 h

AQUAÉNERGIE    
Mercredi 18 h 30 à 19 h 30

AQUACHALLENGE     
Mercredi 19 h 30 à 20 h 30

http://www.valdessources.ca


DÉCOUVREZ D’AUTRES OFFRES  
DE COURS À VAL-DES-SOURCES!

VIACTIVE
Mise en forme pour les aînés
•	 Mardi 9 h à 10 h
•	 Mardi 10 h 30 à 11 h 30
•	 Jeudi 9 h à 10 h
Information : 
Centre d’action bénévole des Sources 
819 879-6333

KARATÉ
•	 Adultes et ados : Vendredi 19 h à 20 h
•	 Enfants : Samedi 8 h 30 à 9 h 30
Information : 819 678-3052

CLUB DE PATINAGE ASBESTOS
Pour les patineurs de tous les niveaux dès l’âge de 3 
ans, dans un environnement dynamique et encadré.
Information et inscription :  
cpaasbestos@hotmail.com

CHORALE L’ESCAOUETTE
Chorale amateure depuis 40 ans qui interprète un 
répertoire varié, surtout des chansons populaires.
Inscriptions jusqu’au 23 septembre
Information : choralelescaouette@gmail.com

HARMONIE VAL-DES-SOURCES
•	 Éveil musical (2-5 ans)
•	 Musiciens en herbe (6-7 ans)
•	 Nouveau Souffle (8-17 ans)
•	 Cours Adulte
•	 Harmonie Sénior
PORTES OUVERTES : 
Samedi 12 septembre de 9 h à 12 h 
311 rue Lafrance
Inscriptions jusqu’au 13 septembre
Information : harmonievds.com

24E GROUPE SCOUTS DES SOURCES 
Être scout, c’est vivre en groupe pour faire des 
activités hebdomadaires, des camps d’été et d’hiver. 
Le mouvement scout s’adresse aux jeunes de 7 à 17 
ans.
Inscriptions jusqu’au 15 septembre
Information : scoutsasbestos@hotmail.ca 
819 828-0117 (Andréanne)

Grâce à Circonflexe, nos boîtes de jeux sont de retour 
aux terrains de pickleball (aréna) et dans plusieurs 
de nos parcs : du Centenaire, des Pionniers, des 
Explorateurs et 4 H.
Le principe est simple, vous prenez ce qui vous plait 
pour vous amuser lors de votre visite au parc puis 
vous remettez le matériel en place à votre départ. 
Merci de faire attention aux items pour que le plus de 
gens possible puissent en profiter et longtemps!

La Ville de Val-des-Sources, grâce à l’aide de InitiAction, 
est heureuse d’offrir un cour d’exploration pour les 
enfants âgés de 3 à 5 ans. Accompagnés d’un parent, 
les tout-petits apprivoiseront des mouvements 
d’équilibre et de coordination à travers différents 
jeux.
OÙ : 225, rue Noël
QUAND : les dimanches de 10 h à 11 h 
27 septembre au 15 novembre
COMBIEN : Gratuit!
Inscription : valdessources.ca

HALLOWEEN
OÙ : Salle Notre-Dame-de-Toutes-Joies  
QUAND : 31 octobre de 16 h à 20 h

GRANDE MARCHE PIERRE LAVOIE
OÙ : Sentiers Quatre saisons
QUAND : 17 octobre 2026

JEUX POUR TOUS EN LIBRE-SERVICE!

DÉGOURDISSEZ-VOUS AVEC VOTRE TOUT-PETIT

ÉVÉNEMENTS À NE PAS MANQUER!

Loisirs
Découvrez d’autres offres à Val-des-Sources!

http://cpaasbestos@hotmail.com
http://choralelescaouette@gmail.com
http://harmonievds.com
http://scoutsasbestos@hotmail.ca
http://www.valdessources.ca


On gagne une heure!

Dans la nuit du 31 octobre au 1er novembre, on recule l’heure! 
Profitez-en pour dormir une petite heure de plus... et n’oubliez 
pas de reculer vos horloges avant de vous coucher en plus de 
vérifier vos avertisseurs de fumée.

LE BULLETIN RÉGIONALLE BULLETIN RÉGIONAL

POUR EN SAVOIR PLUS SUR VOTRE
MRC!
Retrouvez des informations sur l’Agenda 21, le
Fonds régions et ruralité et sur la nouvelle série
de capsules « Ta MRC en bref »!

Consultez l’ordre du jour de la réunion
sur notre site web. Posez vos
questions au conseil directement en
ligne grâce au formulaire disponible
sur notre site web. 

Prochaines rencontres
du conseil

16 septembre 2026
21 octobre 2026

25 novembre 2026
Au GYM A21

Situé au 309, rue Chassé
Val-des-Sources

Pour voir le bulletin

www.bit.ly/bulletin-regional

MRC des Sources - Organisation MRC des Sourceswww.mrcdessources.com

Sécurité Incendie



Inspection et environnement

COLLECTE DES FEUILLES MORTES

LA COLLECTE DES FEUILLES MORTES SE DÉROULERA : 

•	 27 octobre et 24 novembre pour les secteurs dont 
la collecte de recyclage est le lundi et mardi

•	 29 octobre et 26 novembre pour les secteurs dont 
la collecte de recyclage est le mercredi et jeudi.

IMPORTANT : seuls les sacs en papier contenant 
exclusivement des feuilles mortes seront ramassés 
en bordure de rue. Aucune autre matière organique 
(résidus de jardin, branches, déchets alimentaires, 
etc.) ne doit être ajoutée.

Pour les autres matières organiques : Utilisez votre 
bac brun et référez-vous à votre calendrier de collecte 
pour connaître la prochaine date prévue.

PASSAGE EN MODE HIVERNAL DE  
LA COLLECTE DES DÉCHETS
La collecte des déchets se fera aux 4 semaines 
à compter de la semaine du 4 octobre 2026, 
et ce, jusqu’en avril 2027, comme à chaque 
année. Pensez à bien trier, à utiliser le bac brun 
pour les matières compostables et à profiter 
du service de l’écocentre pour les déchets 
encombrants ou spécifiques.

Nous vous rappelons que le service de 
l’écocentre mobile est offert gratuitement. Il 
est de votre responsabilité d’appeler au 819 
679-9140 au moins deux semaines à l’avance 
pour prendre rendez-vous, la dernière date de 
cette année est le 6 octobre.

Si vous avez des arbres sur votre terrain dont les branches empiètent sur la voie publique,  
il est de votre responsabilité de les élaguer. Des branches ou du feuillage qui dépassent peuvent :

•	 Nuire à la visibilité des usagers de la route;
•	 Entraver la circulation des piétons et des véhicules;
•	 Compliquer l’accès des camions de collecte, des véhicules d’entretien, du transport scolaire et des 

équipements de déneigement.

En procédant à un élagage régulier, vous contribuez à la sécurité de tous.

SAVIEZ-VOUS QUE?



Contact
NOS PLATEFORMES
Inscription via 
notre site internet :

Ville de 
Val-des-Sources

@villevaldessources

Administration

Le Conseil municipal tient ses séances ordinaires 
le premier lundi de chaque mois à 18 h 30, à la 
Salle du conseil, située au 124, rue Greenshields.  
Ces rencontres sont publiques et ouvertes à tous. 
Une période de questions est prévue à chaque 
séance, offrant aux citoyens l’occasion de s’adresser 

aux membres du conseil.

CONSTATS EXPRESS MAINTENANT  
OFFERT À VAL-DES-SOURCES

Vous avez reçu un constat d’infraction dans la MRC des 
Sources? Il est maintenant plus facile et rapide de le payer 
grâce à Constats Express, une plateforme nouvellement 

mise en ligne par la Cour municipale de Val-des-Sources.

Simple, rapide et sécurisé • Accessible 24/7

Paiement par carte de crédit

Ce bulletin étant imprimé d’avance, il se peut que certains éléments 
soient sujet à changement. L’information la plus à jour se retrouve sur 
notre site internet au valdessources.ca

SURVEILLEZ LA PROCHAINE ÉDITION DU BULLETIN 
MUNICIPAL QUI PARAITRA À L’HIVER 2026

PROCHAINES SÉANCES DU CONSEIL MUNICIPAL
•	 14 septembre
•	 5 octobre

•	 2 novembre
•	 7 décembre  

(adoption du budget)

ÉCOCENTRE
171, rue Nicolet • 819 620-2526
ecocentre@valdessources.ca
Horaire
Lundi, mercredi et samedi – 8 h à 11 h 30 et 13 h à 16 h

COLLECTE DES MATIÈRES RÉSIDUELLES
Régie intermunicipale sanitaire des hameaux
131, rue Nicolet • 819 879-0010

ESPACE CULTUREL - BIBLIOTHÈQUE
351, boulevard St-Luc • 819 300-0937
Horaire : 
Lundi		  16 h – 19 h
Mardi		  10 h – 13 h / 14 h – 17 h
Mercredi	 16 h – 19 h
Jeudi		  10 h – 13 h / 14 h – 17 h
Vendredi	 13 h – 17 h
Samedi		     9 h – 12 h
Dimanche	 13 h – 16 h

HÔTEL DE VILLE
345, boulevard St-Luc • 819 879-7171
infovaldessources@valdessources.ca 

Lundi au jeudi : 8 h 30 à 12 h et 13 h à 16 h 30
Vendredi : 8 h 30 à 12 h

PROCHAINS VERSEMENTS POUR LE COMPTE DE TAXES

21 septembre  
5 novembre

http://ecocentre@valdessources.ca
http://infovaldessources@valdessources.ca 

