Voeux des fétes

Chéres citoyennes et chers citoyens,

Déja une autre année qui tire a sa fin en nous rappelant tant
de belles reéalisations accomplies, mais qui en annonce tout
autant pour 2026. Nous souhaitons prendre le temps de vous
remercier, tous et chacun, de contribuer activement a la vie
municipale. Nous travaillons tous les jours pour faire de Val-
des-Sources, une ville ou il fait bon vivre et pour y arriver,
votre participation et votre support sont essentiels.

De la part du conseil municipal et de l'ensemble de l'équipe
de la Ville de Val-des-Sources, nous vous souhaitons un
heureux temps des fétes. Que ce temps de rassemblement soit
synonyme d’harmonie et de reconnaissance pour vous ainsi
gue vos proches.

A noter

| Bk di
CONSEIL|

25 JANVIER 2026
9 H30A12H

SALLE NOTRE-DAME-DE-TOUTES-JOIES
VALDESSOURCES.CA

M \/;|-des-Sources

Edition décembre 2025

__VAL-DES-

S#URCES

Pour y vivre pleinement
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Sondage pour le logement

Aidez-nous a vous aider!

La Ville de Val-des-Sources est en plein
essor! Nous avons plusieurs promoteurs sur
le territoire ainsi que plus plusieurs projets
locatifs a venir. Mais avant tout, on veut
s'assurer d'avoir une offre locative qui répond a vos besoins

C’est pourquoi, en collaboration avec Mission Logement, nous
lancons un sondage qui nous permettra de mieux comprendre
la réalité du marché locatif a Val-des-Sources.

Prendre quelques minutes pour y répondre, c'est contribuer
directement a la qualité de vie notre milieu! Merci de prendre
le temps de nous aider a vous aide

Le sondage est juste ici : val-des-sources.missionlogement.ca
Municipalité Amies des Ainé(e)s
Saviez-vous que la bibliothéque municipale de

Val-des-Sources offre plus de 200 ouvrages a 6@f

gros caracteres? Repérez-les facilement grace GROS
a l'icone de lunettes apposé sur les livres. CARACTERES

valdessources.ca



DAVE GAUDET - INTELLIGENCE ARTIFICIELLE - HUMOUR  P-A METHOT - HUMOUR

Vendredi 16 janvier - 20h — 40$ Vendredi 13 mars — 20 h /40 $ COMPLET

P-0 FORGET (RODAGE) - HUMOUR MELANIE COUTURE CA CHANGE TOUTE - HUMOUR
Vendredi 13 février-20h/35$ Vendredi 10 avril—20h /38 $

VINCENT VALLIERES - CHANSON MARTIN VACHON AHH CARAMEL... - HUMOUR
Vendredi 27 février— 20 h /46 $ COMPLET Vendredi 24 avril - 20h /35 $

ﬁ Abonnez-vous a la page Facebook de I'Espace Culturel pour ne rien manquer de notre programmation culturelle.

Visitez 'Espace Galerie de 'Espace Culturel Val-des-Sources

pendant les heures d’'ouverture de la bibliothéque.

Chaque année, six expositions variées y sont présentées.

Jusqu’au 7 janvier, visitez Chroniques de I'abandon par Frédérique Pelletier
Du 8 janvier au 25 février 2026 — Humain par Caroline Guay




Calendrier 2026 DETACHEZ LE CALENDRIER
_ : : ET CONSERVEZ-LE!
COLLECTES DE MATIERES RESIDUELLES RESIDENTIELLES

Janvier Février \ETS : :
Di Lu Ma Me Je Ve Sa Di Lu Ma Me Je Ve Sa Di Lu Ma Me Je Ve Sa La collecte du 1% janvier 2026
se fera e 31 décembre 2025
415 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14 et celle du 2 janvier 2026 se
fera le 5 janvier 2026
I
:
La collecte du 24 décembre se
Avril Mai Juin fera le 23 décembre, celle du
% decembrece foa
1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 .
A7 s 5 10 u ESAECEMBIE S0
17 BRI 19 20 21 22 23 21 22 23 IR 25 26 27
La collecte du 31 décembre

Juillet Aoiit Septembre 2026 se fera le 30 décembre
Di Lu Ma Me Je Ve Sa Di Lu Ma Me Je Ve Sa Di Lu Ma Me Je Ve Sa 2026 et celle du 1er janvier
 BW2 3 4 1 2 3 4 5 2027 se fera le 4 janvier 2027

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

N

3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15

M 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 .

23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 ECOCENTRE MOBILE

30 31 Sur appel au moins 2 semaines

Octobre Novembre Décembre avant la collecte, places
Di Lu Ma Me Je Ve Sa Di Lu Ma Me Je Ve Sa Di Lu Ma Me Je Ve Sa limitées.
1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 Pour réserver 819 679-9140
5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12
11 P2 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19

18 19 20 21 22 23 24 22 23 27 28 - 20PN 22 23 24 25 26 ECOCENTRE
25 26 30 31 29 30 27 28 29 30 31 1
Ouverture 16 mars

Collecte de feuilles mortes Collecte de feuilles mortes Ecocentre fermé a partir du 21 décembre ,
Fermeture 21 décembre

T Ouvertfundi

mercredi et samedi
8:002a 11:30et 13:00 2 16:00

Ecocentre fermé =

journée en rouge

Seulement dans des sacs en papiers. Pour savoir quelle journée la collecte est
La collecte sera le 27 octobre et 24 novembre pour les secteurs  effectuée dans votre secteur, visitez le
dont la collecte de recyclage est le lundi et mardi. Le 29 octobre

et 26 novembre pour les secteurs dont la collecte de recyclage

est le mercredi et jeudi



INSCRIPTION COURS DE LOISIRS - HIVER 2026 [ SV teir SPORTS EN SALLE

Pour y vivre pleinement

PERIODE RESIDENTS*, du 8 janvier au 12 janvier & minuit 0U: 225, rue Noél a Val-des-Sources

D’'INSCRIPTION NON-RESIDENTS, du 10 janvier au 12 janvier & minuit QUAND: Semaine du 18 janvier au 22 mars

2 Pou‘r Igs résid.ents de Val-des-Sources et Danville. YOGA SUR CHAISE POUR ATNI'E(E]S
Inscription en ligne au www.valdessources.ca Lundi 13 h 3 14 h

en cliquant sur Inscription loisirs. Paiement par carte de crédit seulement. Lundi 14 h 153 15 h 15

Mercredi8h30a9h 30
NATATION ENFANT NATATION ADULTE COMBIEN: 1445

0U: Piscine de 'école secondaire I'Escale 0U : Piscine de I'école secondaire I'Escale PILATES
QUAND: Semaine du 18 janvier au 22 mars QUAND: Semaine du 18 janvier au 22 mars (Doux et restaurateur) Mardi 18 h a 19 h
COMBIEN: 144 § (Force et souplesse) Mardi 19 h 152320 h 15
8h38h30 8h3039h Mardi 16 h30a 17h 30 Jeudi 16 h30a 17 h 30 TABATA
70$ 20$ AQUADYNAMIQUE 6 6 6 Lundi 18 ha 19 h
Préscolaire 1 Préscolaire 2  Préscolaire 3 Mardi17h 30218 30 COMBIEN: 144 %
9ha9h30 9h30210h 10ha10h30 AQUATABATAMIX 6666 SPINNING
?SS,B . 75% _ s Vardi 180 302190 30 Mercredi 17 h 30 3 18 h 30
P"°5C°lf""° 4 Prescol\awe 3 ENTRAINEMENT CIRCUIT 666 6 Jeudi12h 104 12 h 50 - 120$
10h45a11h15  11h15a11h45 Jeudi 17 h 45 3 18 h 45 « Jeudi 18 h 45 2 19 h 45 COMBIEN: 144 $
75% 75%
NIVEAU D’INTENSITE DES COURS: CARDIO TONUS
FIN DE SEMAINE [DIMANCHE] Légére & | Moyenne | Elevée | Trés élevée Mercredi 18 h 303 19 h 30
Nageur 1 Nageur 2 Nageur 3 \_ J COMBIEN: 90 $
11ha11h30 10h30ai1lh 9h30a10h15
75 75 80$ _ FORMATION CROIXET MINI-MUSCLES (3 A 6 ANS)
8h4539h30 8ha8h45 8hagh4s Lo COMBIEN: 80 $
80'S 80 80'S OU: Ala piscine de |l E§calg o
QUAND: 10-11-17-18 janvier MOBILITE ET ETIREMENT
SEMAINE COMBIEN: 85 $ 930216030 Lundi 19h 320 h
Jeune sauveteur 7 Jeune sauveteur 8 COMBIEN: 508 pour reserver COMBIEN: 80 §
: 5 : 3 (sera remis a la fin de la formation)
Lundi18ha19h Lundi18ha19h \ ) POWER YOGA - NOUVEAU
Jeune sauveteur expert 9 FORMATIONS Mardi 12 h 102 12 h 50
Mercredi 18 ha 19 h . COMBIEN: 120 $
A ) 0U: Salle du Conseil, Hotel de ville
ATELIER CELLULAIRE - AINE(E)S GYM SENIOR
BAINS LIBRES \ 16 janvier au 6 mars Lundi 10ha1lh
0U: Piscine de 'école secondaire I'Escale Vendred? 13ha 14\' h [débuta.nt] o ggr;:dreB(:;ES:‘lh ;8; 10h30
QUAND: Semaine du 18 janvier au 22 mars Vendredi 14 h 30 3 15 h 30 (intermédiaire) \ : y
COMBIEN: 30 %
BAINS LIBRES FAMILIAUX
e B ha e MU E NS || 20mars au 10 ave SPORTS EN GYMNASE
Dimanche 15 h 16 h 30 Bains adultes: 50§ xe“jrejﬁ 33hh’°‘ 115hh[‘[3'éb“ta“t3 | 0U: Ecole secondaire [Escale
. i iliaux - endredi a intermédiaire :
COMBIEN: 3 § /personne Bains familiaux: 30 § COMBIEN: 90 § QUAND: Semaine du 18 janvier au 22 mars
BAINS ADULTES (LIBRES ET LONGUEURS) \. J JEUX LIBRES

Lundi19ha2lh e Mercredil9ha2lh (PICKLEBALL ET BADMINTON)

Dimanche 13 ha 15 h ( Nage en longueur ) 10 % de réduction sur le 2¢ cours Jeudi20ha21h30
COMBIEN: 5 $ /personne s selliE cenllEmEn kCOMBIEN : 15,00 $ / soir (payable sur placej




