
 

 

 

Liste de nouveautés pour adultes   
6 mars 2023  

  
Romans  
 

➢ Destin. 2 / Isabelle Hébert 
➢ Obscuritas / David Lagercrantz 
➢ Le bonhomme sept heures / Yvan Godbout 
➢ Les leçons de vie des bicyclettes / Marie Paquet 
➢ L’espion qui aimait les livres / John le Carré 
➢ La petite pharmacie littéraire / Elena Molini 
➢ Le poids des choses ordinaires / Lise Demers 
➢ L’antre du diable. 3 / Preston & Child 
➢ Le prix de la liberté. 2 / Nadège Roy 
➢ La petite librairie de Riverside Drive / Frida Skyback 
➢ Cavalier vert. 7 / Kristen Britain 
➢ Les Lyndon. 2 / Julia Quinn 
➢ J’ai oublié d’exister / Valérie Dionne 
➢ Les sœurs de titanic / Patricia Falvey 

  
Documentaires  
 

➢  Relancer sa concentration / Danielle Larocque 
➢ Écosse / Collectif 
➢ Le grand livre de la détox émotionnelle / Anne Loiselle 
➢ Cœurs / Dr Vadeboncoeur 
➢ Histoires à dormir dehors / Jonathan B. Roy 
➢ Mon parcours de l’anxiété à la sérénité 
➢ L’art de l’écoute / Marie Laberge 
➢ Écrire pour que tout devienne possible / D. Demers 
➢ Guide des vitamines / Lizzie Streit 
➢ Bien pensé pour toujours bien manger / Caty Bérubé 

   
Bandes Dessinées  
 

➢ L’arabe du futur. 6 / Riad Sattouf 


